
Protokoll, Forbundstinget Norges Rugbyforbund, 05.03.2016 
 

 

 
 

 



Åpning President Per Thorkildsen åpnet møtet og ønsket alle velkommen.  

Tom Tvedt representerte NIF og informerte om den norske idrettsmodellens 

oppbygging og satsing i fremtiden. 

 

Sak 1 – 3 
Konstituering 

 

 De fremmøtte representanter ble godkjent. Det var 

__38____stemmeberettigede og __42____ observatører ved 

møtestart. (Observatører har også talerett)  

 Det ønskes ført i referatet at Fana rugbyklubb ønsket å delta, men 

fikk ikke lov. 

 Innkalling ble godkjent. Det ble informert om at evt nye saker må bli 

levert inn på dette tidspunkt. Dog ble saksdokumentene sendt ut for 

sent iht. vedtekter. Presidenten beklager det inntrufne. 

 

 For at lovsaker skal godkjennes må det være 2/3 flertall.  

 

 Forslag fra BSI RK at punkt 8 på sakslisten byttes til punkt 6. 

Forslaget vedtas ikke. 

 

 Sakliste ble godkjent. 

 Forretningsorden ble godkjent. 

 Som tingdirigent ble følgende valgt; Martin Kaasgaard Nielsen 

 Som sekretær ble følgende valgt; Jan Gjendem         

 Følgende tellekorps ble valgt; Erik Baret og Amanda Barsten 

 Til å gjennomgå og undertegne protokollen ble følgende valgt; 

Åsmund Sæbøe og Mari Kogstad 

 

Sak 4 – 

Behandle 

beretning 2015 

Forbundets beretning ble behandlet. Følgende endringer/tillegg ble bemerket 

inntatt i denne;  

- Australsk fotball ønsker å få med følgende tekst i årsberetningen: 

I likhet med fjoråret har australsk fotball hatt et aktivt år med bra oppmøte på 

treninger og kamper. Økning i spillerantallet, fremfor alt på damesiden. 

Det ble stilt lag til Swedish Open og Nordic Challenge i tillegg til EM, som i 

år ble holdt i Kroatia. Vi stilte med både et herre- og damelandslag i EM. 

I 2015 ble det for første gang i Norge startet et damelag i klubb og 

landslagssammenheng. 

Seriespill ble gjennomført i form av Kenguru Cup. Det ble spilt fem serie-

runder og en Grand Final hvor Ås Battlers ble seriemestere i 2015 

 

-  Vedtatt at legges til i beretningen 

 

- Bergen RK har ønsker om at juniorlaget prestasjoner (NM 7s) tas 

med i beretningen.  

 

Bergen RK sitt juniorlag vant NM 7s for junior i Bergen 

 

- Vedtatt at legges til i beretningen 

 

Horten RK U18-landslaget (gutter) har hatt samlinger, vært i England, levert 

gode resultater. Norge Rugby U18 menn har hatt 2 regionale åpne 

treningssamlinger, en i Horten og en i Bergen. Landslaget var også på 

treningstur til Heatfield & Walderon RFC, med 2 7s-lag, med trening i 3 

dager pluss en turnering med H&W RFC og Lewes RFC. Her gjorde norges 

lag det veldig godt med 2 seire og en uavgjort. I tillegg spilte vi XVs mot 



Vest-Sverige på Voldsløkka. 

 

- Vedtatt legges til i beretningen 

 

- Blindern RK kom med følgende merknad: Rugbyforbundet består av 

flere idretter, ønsker at fremtidige årsberetninger deles opp etter 

idrett. 

 

Med ovenstående bemerkninger ble beretningen godkjent. 

 

Sak 5 – 

Behandle 

regnskap 2015 

     Det ble informert om at revisor sin godkjennelse manglet, selv om 

Kontrollkomiteen bekrefter at de har mottatt ren rapport. 

Forbundets regnskap ble behandlet. Følgende bemerkninger ble knyttet til 

regnskapet; 

 

- Landslag damer (Cathinka), mangler 20.000,-. ikke fakturert + økte 

egenandeler. Føres på 2015-regnskapet. Dermed fremstår resultatet 

som bedre enn regnskapet viser. 

 

- Kontrollkomiteen har levert inn rapport der de bekrefter at de har fått 

forelagt revisjonsberetning for 2015 og revisor har avgitt ren 

beretning. Dette stemmer ikke pga. manglende signering fra styret har 

ikke revisor sendt noen rapport ennå. 

 

- Gavin BRK kom med følgende merknad: Ikke nok tid til å se 

gjennom papirene. Noen må følge opp, regnskapet viser at 47% av 

utgiftene gikk til admin. Inntektene på vei ned, 18%. Må øke 

aktivitetsnivået for å øke inntektene. 

 

- Sjur kom med følgende oppklaring til Gavin sin merknad: 2014 

ekstraordinære inntekter, skyldes EM. 

 

- Blindern RBK har fått tildelt 120.000 til skoleprosjekt i Oslo, 

regnskapsført utbetalinger tilsvarende 113.000,- men mener de kun er 

tildelt 90.000,- Må sjekke opp nærmere. 

 

Det protokollføres at de overnevnte noter blir tatt med GS, 

kontrollkomité, det nye styret og de aktuelle klubber.  

 

Regnskapet ble godkjent med ovenstående bemerkninger og uten revisors 

godkjenning. Dette medfører at dersom revisor ikke godkjenner regnskapet 

vil det ikke bli tatt opp igjen før neste forbundsting. 0 stemmer imot.  

Sak 6 – 

Innkomne 

saker 

Det var 6 innkomne saker til behandling, Rekkefølgen ble endret, som følge 

av dette, ble punkt 6.1 ble trukket før votering. 

     6.1 Forslagsstiller: Forbundsstyret 

Forslag: Opptak av nye idretter. 

NRFs styre anbefaler at tinget godkjenner opptak av AFL, GAA, Rugby 
League og Touchrugby som nye idrettsgrener under NRF, og søker 
NIF og det respektive internasjonale forbundet for medlemskap. 
 

Forslaget ble trukket før votering 

 



    6.2 Forslagsstiller: Forbundsstyret 

 

Forslag: Forslag til lovendring (krever2/3 flertall). 
 
Forbundstinget godkjenner oppdatering av lovnorm ihht. 
oppdateringene fra Idrettstinget 2015. 
Se vedlegg med endringer. 
 

Forslaget ble enstemmig vedtatt.  

 

6.3 Forslagsstiller: Forbundsstyret 

Forslag: Forslag til lovendring (krever2/3 flertall). 

Forbundstinget endrer lovtekst med virkning fra Forbundstinget 
2017: 
Fra: 

§ 14 Særforbundstinget 

14.1 Norges Rugbyforbund høyeste myndighet er særforbundstinget som 
holdes hvert år. 

Til: 

§14 Særforbundstinget 

14.1 Norges Rugbyforbunds høyeste myndighet er særforbundstinget som 
holdes annenhvert år. 

Fra 

16.3 Valg foretas for 2 år ad gangen: president, 3 styremedlemmer og leder 
for Kontrollutvalget velges i ulike år. 

Visepresident, de øvrige 3 styremedlemmer, 2 varamedlemmer leder for 
Valgkomité velges like år. 

Til: 

16.3 Valg foretas for 2 år ad gangen: president, visepresident, 6 
styremedlemmer, 2 varamedlemmer Valgkomité; leder, to medlemmer, en 
vara. Kontrollkomite, leder og to medlemmer. 

Forslag(ene) ble vedtatt enstemmig 

 

6.4 Forslag til navnendring i lov og dokumenter: 

Forslag til lovendring (krever2/3 flertall). 
Forslagsstiller: Forbundsstyret 
Forslag: Følgende paragraf legges til loven 
§27 
27.4  Forbundstinget gir styret fullmakt til å oppdatere loven i 

samsvar med fremtidige endringer i NIFs regelverk og lovnorm 
for særforbund. 

 



Forslaget er enstemmig vedtatt. 

 

6.5 Endring av lovtekst: 

Forslagsstiller: Forbundsstyret:  

Forslag: Forslag til lovendring (krever2/3 flertall). 

 Ved opptak i nye idretter endres loven med de respektive forbund. 

Fra Norges Rugbyforbund, medlem av: 

Rugby World – Rugby Europe – International Wheelchair rugby Federation 

Til Norges Rugbyforbund, medlem av: 

Rugby World – Rugby Europe – International Wheelchair rugby Federation 

Norges Idrettsforbund og Olympiske og Paralympiske Komité, RLIF (JA), 
RLEF (JA), GAA (JA) int., AFL int. (JA), Touch int. (NEI) 

Blindern RK: Stiller spørsmål om fordelene ved å inngå i flere forbund. Vil 

det kunne dras nytte av dette, åpne for å delta i flere ligaer etc.? 

 

GS informerte om at vi per i dag får tilskudd til å drive Rugby Union (NIF 

og WR) og Rullestolrugby (NIF). Det vil ikke medføre økonomisk tilskudd 

til nye idretter, før den enkelte idretten overstiger 1500 aktive medlemmer. 

Det vil derimot være mer tids og kostnadskrevende å drifte flere idretter. 

 

 

6.6 Endring av lovtekst: 

Forslagsstiller: Forbundsstyret:  

Forslag: Oppdatere lov iht. NIFs reglement. 

Opprettelse av disiplinærutvalg (Saker iht. NRFs kamp- og 

konkurransereglement.) 

 

Forslaget er enstemmig vedtatt 

2 Forslag til å beholde kontingenter/avgifter til kr. 0,- ble fremlagt.  

 

Det ble enstemmig vedtatt at medlemmene ikke skal betale kontingent til 

forbundet. 

 

Sak 8 – 

Behandle 

langtidsplan og 

langtidsbudsjett 

Forbundets langtidsplan ble gjennomgått og følgende bemerkninger ble 

knyttet til denne; 

Spørsmål 117: Bemerkes at det kun nevnes rugby i strategiplan, ingen 

av de andre idrettene i NRF. 

Stig fra Horten RK: Analyse, svakheter: Få medlemmer. 

Bodø RK: Nye klubber sliter med økonomi/oppstart (baneleie etc.) 

Trenger bedre finansiering til oppstart om det ønskes å nå 25 klubber. 

Oslo Øst RK: Banefasiliteter. Trenger støtte for å kunne leie bane 

med tilfredsstillende fasiliteter (banedekke). 

Cathinka, Oslo RK: Ønske om å etterstrebe mer åpenhet slik at 

medlemmer kan føle mer tilhørighet. 

- Forslag om å endre virksomhetsideen: NRF skal fremme sine idretter 



på alle nivåer, samt representere disse idrettene internasjonalt. 

Enstemmig vedtatt. 

- Forslag om å legge til følgende under svakheter i Analyse: «få 

medlemmer» Enstemmig vedtatt. 

- Forslag om endre ordlyden: Rugbyverdiene i analysen til verdiene i 

analysen. Enstemmig nedstemt. 

- Legge til punkter i strategiområde 1: Klubbutvikling, bedre klubber 

Begge punkter ble enstemmig vedtatt ved håndsopprekning. 

 

Forbundets budsjett ble presentert og følgende bemerkninger ble knyttet til 

dette; 

- Horten RK: Ønsker ikke kutt i landslagstilskuddet. EM til sommeren. 

U-18 deltakere er uten inntekt, kan slite med å finansiere egenandel 

for å delta. 

- Blindern RK: spørsmål til skoleprosjekt nedprioritering/utfasing.  

- Australsk fotball: Savner post på budsjettet for deres landslag. 

- BRK: Ønske om å fordele budsjettet i tre deler: 1/3 til hver av: 

Administrasjon, bredde og elitesatsing. 

- Oslo Øst RK: Vil ha oversikt over føringer fra NIF når det gjelder 

budsjettet. 

- Oslo øst RK: Undres når tilskudd grunnet økt medlemsmasse utløses. 

- Cathinka Oslo RK (damer) har flere turneringer/oppdrag, men 

redusert økonomi. Vil føre til dårligere utvikling/rekruttering i 

kvinnerugby. 

- Horten RK: Vil det bli tatt høyde for at det kommer nye 

skoleprosjekter rundt om i kongeriket. Svar fra styret: JA. 

 

Forslag fra Oslo rullestolrugby:  

Økt tildeling til QUAD IV fra NRF med 60.000,- 

Finansieres ved å redusere tildeling til andre grupper: 

Herrer XV får redusert tildeling med 45.000,- 

Seniorlandslag Herrer XIII får redusert tildeling med 15.000,- 

 

Forslaget ble nedstemt med 10 for og 17 mot 

 

Budsjettet ble vedtatt. 

 

Innlegg fra Sjur Øyen (Styret): Rugbytinget ber styret om å fremlegge et 

langtidsbudsjett for diskusjon på ledersamling i 2016. Med en tydelig 

gjennomgang av postmiddeltildeling fra Norges Idrettsforbund og 

forpliktelse i postmiddeltildeling. 

 

Vedlegget ble vedtatt ved avstemning. 

Sak 9 – 

Engasjere stats-

aut./reg. revisor 

Forbundsstyret foreslo fortsatt engasjement av revisjonsselskapet BDO.  

 

Dette ble enstemmig vedtatt. 

Sak 10 abc 
Valg 

Valg forbundsstyre (alle ett år, pga endring til Forbundsting annenhvert år); 

Visepresident, 3 styremedlemmer 

 

Valg av Visepresident: 

 Som Visepresident ble Chris Spencer valgt. 

 

Valg av styremedlemmer: 

 Som styremedlemmer (3 stk.) ble følgende valgt; 



styremedlem: Kathrine Steinvik
styremedlem: Francis Hunt
styremedlem: Ruben Bø

Valg av varamedlem: Mari Kogstad

Valg av kontrollkomite;

• Som medlemmer (2 stk.) ble følgende valgt;
Kirsten Redmond og 

• Som varamedlemmer (1 stk.) ble følgende valgt; 

Valg av valgkomite;

• leder ble følgende valgt; Patience Allen

• Som medlemmer (2 stk.) ble følgende valgt;
Ebbe Torp og Sølve Conradi Olsen

• Som varamedlemmer (1 stk.) ble følgende valgt; 

Disiplinærutvalg.

Paul Winson ble valgt til medlem i displinærutvalget.

Til å utvelge medlem nr. 2 har styret fått fullmakt fra forbundstinget til å
utvelge denne personen under forutsetning av denne har tilfredsstillende
juridisk bakgrunn. Enstemmig vedtatt av forbundstinget.

Delegater til representasjon internasjonalt.

Styret ønsker fullmakt til å utsende delegater for å representer NRF i
internasjonale forbund/foreninger. Enstemmig vedtatt av forbundstinget

Avslutning President takket avgående styremedlemmer for jobben. Deretter ble møtet
avsluttet med utdeling av gaver.

Referent sign.

Jan Rachid Gjendem

okollund rtegner sign.

Særbe

Protokollundertegner sign.

Mari Kogstad





















































Side 14 av 14   Versjon ajourført etter forbundstinget 5. mars  2016 

§ 26  Æresmedlem 
Et æresmedlemsskap i Norges Rugbyforbund kan deles ut til ledere eller andre som 
har gjort en spesiell god innsats over tid og derigjennom gitt et vesentlig bidrag til 
rugbysportens utvikling og drift. Det fordres minimum 10 års virke i NRFs styre 
eller i internasjonale verv, eventuelt 15 år i andre funksjoner i NRF. 
 
Nominasjon: Begrunnede forslag på kandidater skal komme fra styret i en 
rugbyklubb eller –krets og oversendes NRFs styre (som dessuten selv kan fremme 
kandidater). 
 
Styret vil vurdere kandidaten ut fra kriterier samt vedkommende sitt arbeide for 
idretten og eventuelt fremme kandidaten for avstemming på NRFs forbundsting. 
Kandidaten kan der velges med 2/3 flertall av ting delegatene. 
Opprettelse av andre hedersbevisninger – samt ansvar for retningslinjer for disse – 
Tillegges NRFs styre. 

 
§ 27 Selvdømme 

Tvister med tilknytning til NIF og underliggende organisasjonsledd skal så langt  det er 
 mulig med endelig virkning løses innen organisasjonens styrende og dømmende 
 organer. 
 
§ 28  Lovendring 

28.1 Lovendring kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært særforbundsting 
etter å ha vært oppført på saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer. 

 
28.2 Lovendringer som følge av endringer i NIFs lov, trer i kraft straks. Lovendringer 
vedtatt av særforbundet selv trer ikke i kraft før de er godkjent av Idrettsstyret eller den 
Idrettsstyret gir fullmakt. Godkjenningen er begrenset til de bestemmelser som NIFs 
lov omfatter.  

 
28.3 I forbindelse med godkjenningen kan Idrettsstyret eller den Idrettsstyret gir 
fullmakt pålegge nødvendig endring for å unngå motstrid med NIFs regelverk. 

 
 28.4 Endringer i §§ 28 og 29 kan ikke vedtas av særforbundet selv med mindre 
 endringene følger av NIFs regelverk eller lovnorm. 
 
§ 29  Oppløsning - Sammenslutning 

29.1 Forslag om oppløsning av særforbundet må først behandles på ordinært 
særforbundsting. Blir oppløsning vedtatt med minst 2/3 flertall, innkalles 
ekstraordinært særforbundsting 3 måneder senere. For at oppløsning skal skje, må 
vedtaket her gjentas med 2/3 flertall. 

 
29.2 Ved oppløsning eller annet opphør av særforbundet, tilfaller særforbundets 
overskytende midler etter avvikling et formål godkjent av Idrettsstyret. Ved utmelding 
eller tap av medlemskap tilfaller særforbundets eiendeler NIF eller formål godkjent av 
Idrettsstyret hvis det er ytet offentlig støtte/spillemidler til disse eiendeler.  

 
29.3 Sammenslutning med annet særforbund anses ikke som oppløsning. Vedtak om 
sammenslutning og nødvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i samsvar 
med bestemmelsene om lovendring, jf. § 28. 



 KOSTNADER INNTEKTER

2015 latest 2016 budsjett 2015 latest 2016 budsjett "2015 latest" referere til tallene som var tilgjengelig

3 690 651kr               3 569 339kr            -3 621 802kr             -3 619 858kr             når budsjett ble drøftet.

Prosjektnr Prosjekt For det virkelig slutt resultatet, referere til sak 4 "Regnskap 2015"

SENIORLANDSLAG

Herrer XV Tildeling fra NRF 318 811kr                  170 000kr               Sponsorer: -50 000kr                  

Reisetilskudd, Rugby Europe 109 189kr                  100 000kr               -109 189kr                -100 000kr                

Herrer VII Tildeling fra NRF 91 147kr                    91 364kr                  Sponsorer: -50 000kr                  

Reisetilskudd, Rugby Europe 25 029kr                    25 000kr                  -25 029kr                  -25 000kr                  

Herrer XIII Tildeling fra NRF 91 525kr                    105 000kr               Kiosk osv: -8 000kr                     

Tilskudd, RLEF 36 337kr                    36 000kr                  -36 337kr                  -36 000kr                  

Damer VII Tildeling fra NRF 254 682kr                  90 000kr                  Sponsorer: -30 000kr                  

Reisetilskudd, Rugby Europe 27 522kr                    -27 522kr                  -35 000kr                  

Quad IV Tildeling fra NRF 30 000kr                  

Lanslagsmanagere 30 000kr                    

Adm. Internasjonale kamper 30 000kr                    30 000kr                  -50 000kr                  

SUM SENIORLANDSLAG 1 014 242kr               677 364kr               -336 077kr                -246 000kr                

SENIORIDRETT

Lisenser 175 000kr                  175 000kr               -190 000kr                -190 000kr                

Herrer XV

Herrer VII

Utviklingslag Herrer VIIs 8 932kr                      

Herrer XIII

Damer VII

Quad IV 30 000kr                  Fra postmidler for rullestolrugby

Medaljer 15 000kr                    15 000kr                  

Dommerkostnader 90 000kr                    70 000kr                  

SUM SENIORIDRETT 288 932kr                  290 000kr               -190 000kr                -190 000kr                

UNGDOMSIDRETT

-678 000kr                -576 300kr                Post 3 barne og ungdomsmidler

-295 312kr                -280 000kr                Utviklingsorientert ungdomsidrett

Gutter VII juniorlandslag 130 000kr                  100 000kr               

Utviklingslag U18/U20 rugby league 15 071kr                    

Skoleprosjektene 360 000kr                  300 000kr               

Sparebankstiftelsen 97 500kr                  -97 500kr                  Sparebankstiftelsen: Må brukes i Østlandet

Utvikling, ungdom 180 000kr               Kan kombineres med skoleprosjekt

SUM UNGDOMSIDRETT 505 071kr                  677 500kr               -973 312kr                -953 800kr                

KLUBBUTVIKLING

Utviklingsansvarlig prosjektkostnader 90 000kr                    80 000kr                  

 - Bedre rugbyklubb

 - Klubbesøk

 - Idrettskretskurs

 - Antidoping

Rullestolrugby 71 700kr                  -101 700kr                Postmidler for rullestolrugby

Trenerutdanning 50 000kr                    50 000kr                  

Utvikling, regional projects 16 585kr                    

Utstyrsmidler 19 895kr                    19 895kr                  -19 895kr                  -19 895kr                  

SUM KLUBBUTVIKLING 176 480kr                  221 595kr               -19 895kr                  -121 595kr                

FORBUNDSUTVIKLING

Rugbytinget 25 000kr                    25 000kr                  

Styret 90 000kr                    75 000kr                  

Kommunikasjonsutvalget 25 000kr                    25 000kr                  

Dommerprosjektene

Utdanning dommere 30 000kr                    50 000kr                  

Prosjekt linjedommere 50 000kr                  

Int.stevner/mesterskap - dommere 30 000kr                    30 000kr                  

Klubbledersamling 50 000kr                    70 000kr                  

Administrasjon - kurs/seminar 5 000kr                      5 000kr                    

Internasjonale møter og konferanser 20 000kr                    20 000kr                  

Idrettens fredskorps 80 000kr                    70 000kr                  -80 000kr                  -80 000kr                  

SUM FORBUNDSUTVIKLING 355 000kr                  420 000kr               -80 000kr                  -80 000kr                  

ADMINISTRASJON

-1 256 423kr             -1 256 463kr             Post 2 rammetilskudd

-241 214kr                -204 000kr                Momsrefusjon

IRK regnskapføring 60 000kr                    60 000kr                  

Revisjon 35 000kr                    35 000kr                  

Leie kontorplass og felleskostnader 45 000kr                    45 000kr                  

Daglige driftskostnader 37 500kr                    37 500kr                  

IT kostnader 60 000kr                    75 000kr                  

Lønn generalsekretær 516 000kr                  516 000kr               -220 520kr                -245 000kr                World Rugby

Lønn utviklingskonsulent 259 426kr                  268 380kr               

40% stilling - rullestol rugby 210 000kr               -237 000kr                Postmidler for rullestolrugby til 40 % stilling

Rullestolrugby prosjekter og admin 237 000kr                  -237 000kr                

Personalforsikring 20 000kr                    25 000kr                  

Internasjonale kontingenter 9 000kr                      9 000kr                    

Adm. Reiseutgifter 2 000kr                      2 000kr                    

SUM ADMINISTRASJON 1 280 926kr               1 282 880kr            -1 955 157kr             -1 942 463kr             

DIVERSE

Gjeld fra 2014 70 000kr                    

RWC billet 2015 // Bingo lisens 2016 -36 410kr                  -25 000kr                  

Renteinntekt -10 951kr                  -11 000kr                  

Ekstrodinære inntekter -20 000kr                  

Årlig arrangement -50 000kr                  

SUM DIVERSE 70 000kr                    -kr                        -67 361kr                  -86 000kr                  

SUM KOSTNADER 3 690 651kr               3 569 339kr            -3 621 802kr             -3 619 858kr             



Visjon 
Tøft samspill med rare baller 

Virksomhetsidé 
Norges Rugbyforbund skal 
fremme rugby i Norge på alle 
nivåer, samt representere 
idretten internasjonalt 

Analyse 
Styrker: Rugbyverdiene, ærlig idrett, sosial, 
inkluderende, breddeidrett, billig 
Svakheter: Manglende enhetsfølelse og 
felleskultur, dårlig kommunikasjon, image, dårlig 
planlegging, kompetanse, anlegg, svak 
junioridrett 
Muligheter: Strutkturering av organisasjonen, 
NIF, kompetanseutvikling, helårsanlegg, OL, 
rekruttering 
Trusler: ulykker/skader, tap av ildsjeler, interne 
konflikter, formalia, to internasjonale særforbund 
 

Verdier 
Idrettsglede 
Disiplin 
Respekt 
Integritet 
Samhold 

Resultatmål 2020 
1. 25 Bedre rugbyklubber 
2. 25 klubber med ungdomslag 
3. Bedre rugbyforbund 

Strategiområde I 
Klubbutvikling 
Bedre rugbyklubb 
Kompetent ledelse 
Kompetente trenere 
 
Klubbutviklingsplan 

Strategiområde II 
Ungdom 
Rekruttere 13-19 år 
Regional til nasjonal serie 
Tag og touch 
 
Ungdomsplan 

Strategiområde III 
Særforbund 
Serviceorgan 
Kompetansesentrum 
Dommerutvikling 
 
Forbundsplan 



Innstilling til årsmøtet i NRF 2016 
 
NRFs styre har i 2015 bestått av følgende medlemmer: 
 

President Per Thorkildsen (ikke på valg) 
Vise president   Chris Spencer 
Styremedlem Kevin Tobin 

           Styremedlem Kathrine Steinvik 
Styremedlem Erik Baret (ikke på valg) 
Styremedlem Anne Haigh (ikke på valg) 
Styremedlem   Sjur Øyen (ikke på valg) 
Styremedlem (1 år)  Åsmund Sæbøe 
 
Varamedlem (1 år)  Francis RJ Skaret Hunt 
Varamedlem (1 år)   Mari Ophus 
 

  
Kontrollkomité har bestått av følgende medlemmer: 

Leder:     Johan Bjørkevoll (ikke på valg) 
Medlem:    Ebbe Torp 
Medlem:    Lotte Thommessen 
Varamedlem:    Enrique Guy 
Varamedlem:   Kristine Atneosen 
 

 
Valgkomité har bestått av følgende medlemmer: 

Leder:     Patience Allen 
Medlem:    Henrik Mærøe 
Medlem:   Sølve Conradi Olsen 
Varamedlem:   Trine Steindal 
 

 
Innkomne forslag: 
 

President:    
   
Visepresident:  Chris Spencer 
Styremedlem:  Francis Hunt 
  Kathrine Steinvik 
  Åsmund Sabøe (Tar ikke gjenvalg) 

Ruben Bø 
Mari Kogstad Finnestad 
Magne Hareide 
Trond Yngve Larsen (Takket nei)  
Simon Ferrington (Takket nei) 

 
Kontrollkomite: Kirsten Redmond 
  Espen Sandven (Takket nei) 
Valgkomite: Ebbe Torp 

 
Valgkomiteens innstilling: Styret, Kontrollkomiteen og 
Valgkomiteen: 
 
Styre:  

Visepresident: Chris Spencer 
 
Styremedlem:  Francis Hunt 
Styremedlem:  Kathrine Steinvik 
Styremedlem:  Ruben Bø   

 
Varamedlem (1 år): Mari Kogstad Finnestad 
Varamedlem (1 år): Magne Hareide    



 
Kontrollkomité:   

Medlem (1 år): Kirsten Redmond 
Medlem (1 år):  
Vara (1 år): 

 
Valgkomité:   

Leder (2 år): Patience Allen 
Medlem (1 år): Sølve Conradi Olsen 
Medlem (1 år): Ebbe Torp 

 Vara:  
 
Merk: Valgkomitéen er innstilt av NRF-styret 

                 
Patience Allen   Henrik Mærøe   Sølve Conradi Olsen 
Valgkomité leder 2015  Valgkomité medlem 2015 Valgkomité medlem 2015 



KONTROLLKOMITE RAPPORT FOR

NORGES RUGBYFORBUND FOR 2015

Kontrollkomiteens oppgave

Utdrag fra NIFs lover, § 2-18 Kontrollkomiteen:

Kontrollkomiteen skal føre tilsyn med organisasjonsleddets økonomi. Kontrollkomiteen skal påse at organisasjonsleddets midler er anvendt
i henhold til lover, vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer, samt at de foretatte Økonomiske disposisjoner er i samsvar med
organisasjonsleddets lov og beslutninger fattet av årsmøte/ting. Kontrollkomiteen skal videre forsikre seg om at organisasjonsleddets
interne økonomiske kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig.

Kontrollkomiteen skal påse at organisasjonsleddets regnskapsførsel er pålitelig og at dets årsregnskap og delårsrapporter gir et korrekt
uttrykk for organisasjonsleddets drift og finansielle stilling. Kontrollkomiteen skal ved gjennomgang av regnskapene vurdere
organisasjonsleddets finansielle stilling, forvaltning og drift.

Kontrollkomiteen skal ha adgang til samtlige regnskaper og de forskjellige styre- og utvalgsprotokoller og skal gjøre seg kjent med avgitte
rapporter fra den engasjerte revisor. Kontrollkomiteen kan bygge på det arbeid som den engasjerte revisor har utført der den finner det
hensiktsmessig.

Kontrollkomiteen skal føre protokoll over sine forhandlinger og avgi beretninger til årsmøtet/tinget om sin gjennomgåelse av
årsregnskapet/årsregnskapene og organisasjonsleddets anliggender for øvrig, herunder budsjetter og budsjettoppfølging, forvaltning
generelt og styrets arbeid/beretning.

I henhold til NIFS lov § 2-12 avgir kontrollkomiteen herved sin beretning til tinget.

Kontroilkomiteen har ingen merknader til det forelagte regnskap, men registrerer at egenkapitalen til
forbundet er blitt redusert med 206 217 kroner i løpet av året. Kontrollkomiteen har gjennomgått styrets
årsberetning for 2015 og det styrebehandlede årsregnskapet for 2015. Styrets beretning og årsregnskapet er
satt opp i samsvar med regnskapsloven. Kontrollkomiteen har fått seg forelagt revisjonsberetningen for 2015,
og revisor har avgitt «ren» beretning.

Kontrollkomiteen har gjennomgått styrereferatene og har ingen kommentarer til disse utover at det er positivt
at styrereferatene ligger tilgjengelig for alle på forbundets hjemmeside.

Kontrollkomiteen har en alvorlig bemerkning. Det har vært gjentatte forespørsler om regnskapsrapportering,
men komiteen har ikke fått nødvendig informasjon om forbundets regnskap. Komiteen har forståelse for at
utfordringer fra leverandør av regnskapstjenester, men det er administrasjonens ansvar å legge frem
regnskapsrapporter til styret og kontrollkomite. Kontrollkomiteen har grunnet manglende og forsinket
rapportering blitt hindret fra å gjøre sin hovedoppgave som er å føre tilsyn med forbundets økonomi.
Rapporteringsrutiner skal ha blitt utbedret fra og med 2016.

Kontrollkomiteen anbefaler at styrets beretning og forbundets årsregnskap for 2015 godkjennes av
forbundstinget.

~~
Ø93jør oll

(leder)
Torp Lotte Thommesen

Sted: Oslo Dato: 29.02.2016



Kort presentasjon av nye styrekandidater 
 
Ruben Bø 

Ruben er sivilingeniør fra NTNU og bor i Oslo. 
Ruben startet å spille rugby på ORK sitt juniorlag i 2001, og har siden spillt for NTNUI og 
Blindern RK. Han var leder for NTNUI Rugby 2009 – 2010 samtidig med at han satt i styret 
i NRF i perioden 2009 – 2011. Videre har han deltakk på NIF sitt internasjonale 
skoleringsprogram. Han var også manager fordamelandslaget 7s i 2012 og leder for VBIL 
Touch Rugby i 2015. 
 
Egne ord: 
”Jeg ønsker å bidra i arbeidet med å skape solide klubber og et godt forbund. Jeg ønsker 
også å være en del av den brede rugby-familien og bidra til samarbeid på tvers av klubber 
og grener.”  

  
Mari Kogstad Finnestad 
 

Jobber for øyeblikket på Stavanger idrettsklinikk som massasjeterapeut, og jobber med alt 
fra eliteidrettsutøvere til mosjonister. 
Mari har vært sportslig aktiv siden hele livet og hardrevet med blant annet stuping,  
boksing, håndball, basket, fotball, turn, fekting. Hun har vært på landslaget i friidrett 
(kulestøt og diskos). Hun har også en 3 plass i NM i vektløfting og er fortsatt aktiv i denne 
idretten i tillegg til rugby. Hun har spilt rugby i to år.  
 
Av organisasjonserfaring har hun sittet som leder (og oppstarter) av Juvente Stavanger fra 
2015 - 2008 (ungdomsorganisasjon). Hun har vært foredragsholder i diverse temaer 
innenfor Juvente, hvor hun også har deltatt på internasjonale seminarer og kongresser 
rundt om i Europa, samt vært prosjektansvarlig i den europeiske paraplyorganisasjonen. 
 
Egne ord: 
”Jeg tror jeg kan være med å bidra i norsk rugby med min brede erfaring fra både idrett og 
organisasjonsarbeid. Blir jeg engasjert i noe går jeg inn med hele meg. Jeg ser rett og slett 
ikke hvorfor rugby ikke skal være en breddeidrett og førstevalg av sport for morgendagens 
helter. Jeg kommer til å gjøre mitt beste til enhver tid, da alt annet er fremmed for meg!” 
 

Magne Hareide 
  

Jobber til daglig med strategisk planlegging i Forsvarsbygg, utdannet statsviter 
(Bergen/London). Han har bodd i Oslo siden 2009 og begynte å spille rugby i Oslo 
rugbyklubb i 2011, men har etter 2012 brukt mer og mer tid på å utvikle rugby league 
gjennom Oslo Capitals. Han har vært leder/styreleder i Oslo Capitals 2012-2014 og har 
vært aktiv i ulike roller siden dette. Han er nå kasserer og sitter som Oslo Capitals’ 
representant i styret i Oslo rugbykrets. Han har nå lagt skoene på hylla, men er 
regelmessig å se på treninger. 
 
Egne ord: 
”Jeg synes rugby er en fantastisk sport som jeg har stor tro på kan vokse til å bli mye 
større i Norge enn hva tilfellet er i dag. For å få til dette mener jeg at prioritering 1, 2 og 3 
burde være å få presentert sporten for potensielle nye spillere. Å skape et bærekraftig 
rugbymiljø er en breddesatsing på barn, unge og voksne! 
 
Mine sterkeste egenskaper i en eventuell styre i Norges rugbyforbund er gode strategiske  
teft, evne til å fokusere på overordnede mål, samarbeidsevner og to ben godt plantet på  
jorda.” 
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